
とちノきネットワーク、地域医療＆国際支援関連のニュースをお届けします 
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※このメールはとちノきネットワーク会員にご登録いただいた方、とちノきセ

ミナーへご参加いただいた方にお送りしています。 

 

今年もあと数日。年の瀬をいかがお過ごすでしょうか。 

寒い日々の続く日本の冬ですが、南国のタイでも冬があります。とはいえ、首

都バンコクでは、朝晩に気温が 20度くらいになって少し涼しくなるかな…とい

った具合。逆に室内の冷房の方が寒いと思うこともあるくらいです。 

日本の北国では豪雪による生活の支障がありますが、タイで大変なのは雨季。

特に山間では非常に厳しく、ただでさえ病院からガタガタ道を車で 5 時間も行

く地域なのに、雨季には車がはまってしまったり、ボートが必要になったり、

身の危険を感じることもあるくらいです。健診に来ない妊婦さんが、「お腹が大

きくなってから、バイクに乗って健診に行くのは怖いから…」と話していまし

た。乾季に車に乗って行くだけでも、元気じゃないと行けないと思う道なので、

そう簡単に「何故病院に来ないの」とは言えないなと思います。そのためヘル

スポストのスタッフが訪問したり、病院から村のヘルスポストに往診に来たり

して、患者の元に行って医療を届けていました。同時に、予防をしてできるだ

け病院に来なくて良い取り組みをしていました。タイの地域から学ぶことは、

日本の医療の中にも繋がる部分が多々あるなと思います。 

 

特定非営利活動法人グローカルメディカルサポート 

理事 杉原 彩恵子 
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３． HuMA テクニカルセミナー「災害時に役立つアロマテラピー」 

４． HuMA ミニレクチャー「災害医療の基礎知識～初級編～」 

５． タイ マヒドン大学熱帯医学部ディプロマ 
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国際的に活躍する Rural Generalist 講演会のご案内 
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日本プライマリ・ケア連合学会（JPCA）とオーストラリアへき地医療学会（ACRRM）

の共同スポンサーによる講演会です。 

ゲネプロは、総合医にとっての「メジャーリーグ」である離島へき地にて、期

間限定(12か月間は日本の離島で、3 か月間はオーストラリアのへき地や途上国

で)のトレーニングを積み、足腰のしっかりとした医師を育成する Rural 

Generalist Program Japan を企画・実践しています。 

この度、オーストラリアの Rural GP による講演会を開催いたします。皆様のご

参加をお待ちしております。 

 

テーマ：「国際的に活躍する Rural Generalistとは」 

    ― 英国都市部の GPから豪州へき地の GPへ ― 

【日時】2017年 1月 15 日（日）10:00-12:00 

【会場】順天堂大学 10 号館 105号室 アクセス 

【定員】100名（入場無料） 

【対象】医療関係者、医療系学生 

【申込】下記①-③をご記入の info@genepro.org宛にお申し込み下さい。 

① ご氏名  ②ご所属  ③メールアドレス 

申込み締め切り：1月 14日（土） 

【言語】日本語・英語（通訳がつきます） 

 

□詳細はゲネプロのホームページをご覧ください。 

http://genepro.org/blog/2016/12/09/post-1333/ 

□Rural Generalist Program Japan の詳細はこちら 

http://genepro.org/rgpj/ 
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第２回はなトークカフェ 参加者募集 
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地域医療に携わりたい！国際協力の分野で活躍したい！ 

そんな方は是非、ご参加ください♪ 

【日時】1月 21日（土）14:00 - 16:45 

【会場】カラメル渋谷新南口１号店 

東京都渋谷区渋谷 3-16-1福よしビル 3階 

    JR山手線 渋谷駅から徒歩 1分、東急東横線 渋谷駅から徒歩 2分 

    地図はこちら https://goo.gl/maps/Ytv6Bn73tXD2 

【定員】20名（医療従事者及び一般） 



【内容】 

第１部 ターソンヤンプロジェクト報告会 

現地の病院と協力して行う、タイーミャンマー国境付近で少数民族の妊婦さん

に向けた、ターソンヤンプロジェクトの活動報告 

      講師 杉原 彩恵子 看護師 

   特定非営利活動法人グローカルメディカルサポート 理事 

第２部 「多様な国際活動」 

海外の大学と連携して行う国際研究や官民連携など、ボランティアや寄付に依

存しない国際活動のあり方 

      講師 吉村 和也 理学療法士 

   株式会社メディヴァ シニアコンサルタント 

□お申込み：特定非営利活動法人グローカルメディカルサポート 

http://npo-gms.org/contact.html 
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HuMA テクニカルセミナー「災害時に役立つアロマテラピー」 
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1月 28 日大阪でアロマテラピーのレクチャーを開催します。看護師としても活

躍される一方、サロンも主宰されているアロマトロジスト認定講師をお招きし、

アロマテラピーの基礎から災害支援にも役立つ情報をお話いただきます。芳香

浴での香りの体験もあります！メンタルケアだけでなく認知症にも効果がある

と言われているアロマですが、それだけではなく血圧を下げる効果や創傷治癒、

陣痛を起こしやすい効果があるものなどもあるそうです。アロマを学んで生活

や仕事にも生かしてみませんか？ 

 

【日時】1月 28日 12 時半から 15時半 

【場所】大阪府済生会千里病院 災害管理棟 2階災害対策室 

【会費】1000円 

□詳細・お申込みはこちら 

http://www.huma.or.jp/topics/huma_170128aroma_kaisai.html 
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HuMA ミニレクチャー「災害医療の基礎知識～初級編～」 
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3月 5日九州大学病院で災害医療の基礎知識～初級編～をテーマに、災害医療に

興味がある方、いままでは興味がなかったけれどこれから勉強したい方、災害



医療って何をするの？という方、基礎的なところからお話しをさせていただき

ます。また熊本地震や、バヌアツのサイクロンの支援に携わった講師の先生方

から、実際に経験された災害支援活動についてご講演頂きます。どうぞお誘い

あわせの上ご参加下さい！ 

【日時】3月 5日 13時半から 16時半 

【場所】九州大学病院 臨床小講堂 

【会費】1000円 

□詳細・お申込みはこちら 

http://www.huma.or.jp/topics/huma_170305minilec_kaisai.html 
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タイ マヒドン大学熱帯医学部ディプロマ 

Diploma in Tropical Medicine and Hygiene （D.T.M＆H） 
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開始：2017年 4月から半年間 

対象：医師（医師以外の医療従事者も参加できますが Diploma ではなく終了書

の取得になります） 

応募期間：2017年 2月末までに応募が必要です。 

詳細はこちら：http://www.tm.mahidol.ac.th/bstm/programs/dtmh.html 

 

東南アジアの熱帯医学、寄生虫疾患の臨床、基礎、疫学を学べるコースです。

フィールドトリップではタイの地域の病院、診療所で研修を行います。終了後

に修士のコース Master of Clinical Tropical Medicine（６ヵ月）に参加する

と 1 年程度で Diploma,修士の取得が可能です。毎年、日本人医師数名が参加し

ています。授業は英語で行われます。タイは仏教国で食事も美味しく、快適に

日々の生活をおくることができます。タイ人はホスピタリティにあふれ、和気

あいあいと熱帯医学を学ぶことができます。 

 

マヒドン大学熱帯医学部 非常勤講師 森 博威 

北海道社会事業協会 余市病院 地域医療国際支援センター 

http://cicmt.com/index.html 
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とちノきネットワークにお心当たりのない方、解除その他メールマガジンに 

関するお問合せは、北海道社会事業協会余市病院地域医療国際支援センター 

までご連絡ください。E-mail：info@tochinoki-net.com 
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【発行元】北海道社会事業協会 余市病院地域医療国際支援センター 

    （月１回） 

□MAIL. info@tochinoki-net.com 

□URL.  http://tochinoki-net.com/index.html 

□FB.  https://www.facebook.com/tochinoki.net/ 
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